
ZAJTRK D. MALICA KOSILO P. MALICA

PONEDELJEK
puding (1a,7,8-oreščki), otroški 

piškoti (1a,3,7,8-oreščki), jabolko
rižota s koščki telečjega mesa in zelenjavo (9), mešana solata, napitek, sadna 

kupa
kruh/sadje/sendvič/

mlečna malica

TOREK
graham kruh (1a), ribji namaz z 

avokadom (4,7), limonada, sadje
zelenjavna juha z ribano kašo (1a,3,9), piščančje kračke v omaki, pražen 

krompir, dušene bučke v omaki, napitek
kruh/sadje/sendvič/

mlečna malica

SREDA
sirova štručka (1a,7), bela kava (7,8-

oreščki), suho sadje
korenčkova juha (1a,9), špinačna lazanja s paradižnikovo polivko (1a,3,7,9), 

zelena solata s kumarami, napitek
kruh/sadje/sendvič/

mlečna malica

ČETRTEK
polnozrnati kruh (1a), piščančja 

šunka (1a,6,9), palčke korenja, voda 
s sadjem

porova juha z ajdovo kašo (1a,3,9), polpeti v omaki (1a,9), polenta, mešana 
solata, napitek, sladoled (7)

kruh/sadje/sendvič/
mlečna malica

PETEK
carski praženec (1a,3,7), pretlačeno 

sadje, čaj
špinačna juha z zakuho (1a,3,9), pohana riba (1a,3,9), hladna testeninska 

solata (1a,3,7), napitek, sadje
kruh/sadje/sendvič/

mlečna malica

24. avgust – 28. avgust

SADNO – 
ZELENJAVNI 
PRIGRIZEK

JEDILNIK VRTEC


